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         MŠ Záryby


 

 

                                     od
  13.04.2026
             do
17.04.2026


Pondělí 13.4.2026

přesnídávka
Podmáslový chléb obložený šunkou, čaj, ovoce  (A: 01a,01b,07)

polévka
Drůbeží vývar s těstovinami  (A: 01a,09)

oběd 
Znojemská hovězí pečeně, dušená rýže, ovocný sirup, voda  (A: 01a,10)

svačina
Rohlík, pomazánka sýrová s česnekem, mléko, zelenina (A: 1a,1b,1c,1d,6,7)
 


Úterý 14.4.2026

přesnídávka
Šlehaný tvaroh s grankem, dlouhé piškoty, mléko, ovoce (A: 01a,03,06,07)

polévka
Polévka květáková krémová  (A: 01a,07)

oběd 
Pečené kuřecí paličky, brambory, ovocný sirup, čistá voda  (A: 01a,07)

svačina
Chléb lámankový, pomazánka zeleninová, voda, zelenina (A:1a,1b,1c,1d,3,7,11)
 


Středa 15.4.2026

přesnídávka
Samožitný chléb, pomazánka z olejovek, čaj, zelenina  (A: 01a,01b,04,07)

polévka
Bramboračka s pohankou  (A: 01a,07,09)

oběd 
Žemlovka s jablky a tvarohem, mléko, čistá voda  (A: 01a,01c,01d,03,06,07)

svačina
Kváskový chléb, sýr žervé, voda s citrusy, ovoce  (A: 01a,01b,07)
 


Čtvrtek 16.4.2026

přesnídávka
Cerea houska, lučinová pomazánka s jarní cibulkou a ředkvičkou, 

mléko, ovoce (A: 01a,01b,01c,01d,03,06,07,11)

polévka
Polévka fazolová s rajčatovým protlakem  (A: 01a,07)

oběd 
Rybí filé pečené na másle, bramborová kaše, šopský salát, voda (A: 04,07)

svačina
Veka, pomazánkové máslo ochucené, voda, zelenina (A: 01a,01c,01d,06,07)
 


Pátek 17.4.2026

přesnídávka
Kváskový chléb, medové máslo, mléko, ovoce  (A: 01a,01b,07)

polévka
Hovězí vývar s masem a nudlemi  (A: 01a,09)

oběd 
Hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky, 
                                  čistá voda  (A: 01a,06,07,09)

svačina
Rohlík, Pomazánka tvarohová s petrželkou, čistá voda,:

zelenina  (A 01a,01b,01c,01d,06,07)

Jídlo
obsahuje alergeny.
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.
